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1. WYJASNIENIE DEFINICJI

Administrator danych/Administrator Oskar Didyk Panaceum Natury, 05-135 Wieliszew, ul.
Willowa 70 NIP 5361989354.

Dane osobowe — informacje o osobie fizycznej zidentyfikowanej lub mozliwej do zidentyfikowania
poprzez jeden badz kilka szczegdlnych czynnikéw okreslajgcych fizyczng, fizjologiczna,
genetyczng, psychiczng, ekonomiczna, kulturowg lub spoteczng tozsamosé, w tym IP urzadzenia,
dane o lokalizacji, identyfikator internetowy oraz informacje gromadzone za posrednictwem plikdw
cookie oraz innej podobnej technologii.

Polityka — niniejsza Polityka prywatnosci.

Formularze — miejsca w Serwisie, ktére umozliwiajg wprowadzenie danych osobowych przez
Uzytkownika, we wskazanych w nich celach np. w celu: ztozenia zaméwienia, w celu kontaktu z
Uzytkownikiem, w celu wysytki Newslettera.

RODO — Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

Uzytkownik — kazdy podmiot przebywajgcy na stronie internetowej i korzystajgcy z niej.
Uzytkownik powinien mie¢ ukonczone 16 lat, aby samodzielnie wyrazi¢ zgode na przetwarzanie
danych osobowych. Osoba ponizej 16 roku zycia musi uzyska¢ zgode opiekuna prawnego w celu
uzyskania swiadczenia ustug spoteczenstwa informacyjnego.

Serwis — Strona internetowa pod adresem https://www.psycholog-pulawy.pl/ oraz wszystkie jej
podstrony, w tym wszelkie ustugi $wiadczone w domenie.

EOG —Obszar Gospodarczy to strefa wolnego handlu i wspélny rynek, ktéry obejmuje panstwa
Unii Europejskiej i Europejskiego Stowarzyszenia Wolnego Handlu, za wyjgtkiem Szwaijcarii.
Europejski



2. KONTAKT Z ADMINISTRATOREM

% Administratorem danych jest — Oskar Didyk Panaceum Natury, 05-135 Wieliszew, ul. Willowa 70

NIP 5361989354.

We wszystkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych mozna sie skontaktowaé

Za pomoca:

e poczty e-mail: panaceumnatury@gmail.com

e poczty tradycyjnej: Oskar Didyk Panaceum Natury, 05-135 Wieliszew, ul. Willowa 70 NIP

5361989354.

3. CELE, PODSTAWY PRAWNE, OKRES PRZETWARZANIA ORAZ
OBOWIAZEK | DOBROWOLNOSC PODANIA DANYCH

W zwigzku z prowadzeniem Serwisu przetwarzane sg dane osobowe Uzytkownikéw. Ponizej znajdujg
sie szczegotowe informacje dotyczace celow, podstaw prawnych, okresu przetwarzania danych oraz
obowigzku oraz dobrowolno$ci ich podania.

Cel przetwarzania

Podstawa prawna przetwarzania

Okres przetwarzania
danych
Dobrowolnosc¢/obowigzek
podania danych

Wykonanie ustugi/ zawartej

umowy, przestanie oferty (np.

reklamowej) na proshe
Uzytkownika.

Art. 6 ust.1 lit. b RODO

Przetwarzanie jest niezbedne do
zawarcia i/lub wykonania umowy lub
podjecie dziatan na zgdanie.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
przez czas niezbedny do
zawarcia i/lub wykonania
umowy lub podjecie dziatan
na zadanie a nastepnie do
czasu uptywu terminu
przedawnienia roszczen z
tytutu zawartej umowy.
Ponadto, po uptywie tego
terminu, dane nadal moga
by¢ przetwarzane w celach
archiwalnych,
statystycznych,

w szczegolnosci w celu
identyfikaciji klienta
powracajgcego.

Podanie danych osobowych
jest warunkiem wykonania i
zawarcia umowy, ich
podanie jest dobrowolne
natomiast konsekwencja ich
niepodania bedzie
niemozno$¢ wykonania
umowy sprzedazy .



mailto:panaceumnatury@gmail.com

Zawarcie i wykonanie umowy o
dostarczanie Ustugi Konta.

Art. 6 ust. 1 lit. b RODO

Przetwarzanie jest niezbedne do
wykonania umowy o dostarczanie
Ustugi Konta zawartej z osoba,
ktérej dotyczg dane, lub podjecia
dziatan w celu jej zawarcia.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu przedawnienia
roszczen wynikajgcych z
umowy o dostarczanie
Ustugi Konta.

Podanie danych osobowych
Jest warunkiem zawarcia i
wykonania umowy o
dostarczanie Ustugi Konta,
ich podanie jest dobrowolne,
natomiast konsekwencjg ich
niepodania bedzie
niemozno$c¢ zawarcia i
wykonania ww. umowy, w
tym utworzenie Konta).

Kontakt telefoniczny w celu
przedstawienia oferty i
marketingu bezposredniego.

Art. 6 ust. 1 lit. a RODO

Przetwarzanie danych osobowych

odbywa sie na podstawie udzielonej

zgody.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu cofniecia zgody.

Podanie danych osobowych
Jest dobrowolne ale
niezbedne w celu
przedstawienia oferty i
marketingu bezposredniego.

Spetnienie obowigzkow
podatkowych.

Art. 6 ust.1 lit. c RODO

Przetwarzanie jest niezbedne do
wypetnienia obowigzku prawnego
cigzgcego na Administratorze, w
tym przypadku obowigzkow
wynikajgcych z prawa
podatkowego.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
przez okres wymagany
przepisami prawa
nakazujgcymi
Administratorowi
przechowywanie ksigg
rachunkowych (5 lat, liczac
od poczatku roku
nastepujgcego po roku
obrotowym, ktérego dane
dotyczg).

Podanie danych osobowych
Jest dobrowolne ale
niezbedne w celu spetnienia
przez Administratora
cigzgcych na nim
obowigzkéw podatkowych,
natomiast konsekwencja
niepodania danych bedzie
niemozno$c¢ spetnienia




przez Administratora w/w
obowigzkow.

Kontaktu telefonicznego w
sprawach zwigzanych z realizacja
umowy.

Art. 6 ust. 1 lit. b RODO

Przetwarzanie jest niezbedne do
zawarcia i/lub wykonania umowy.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
przez okres obowigzywania
umowy.

Podanie danych osobowych
Jjest dobrowolne ale
niezbedne w celu kontaktu z
w sprawach zwigzanych z
realizacjg umowy, natomiast
konsekwencja niepodania
danych bedzie niemozno$¢
kontaktu w w/w celu.

Realizacja reklamaciji, czy
roszczen zwigzanych z umowa.

Art. 6 ust. 1 lit. b RODO

Przetwarzanie jest niezbedne do
zawarcia i/lub wykonania umowy,
oraz na podstawie

Art. 6 ust. 1 lit. c RODO

Obowigzek wynikajacy z przepisow
prawa.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
przez czas niezbedny do
realizacji procedury
reklamacyjnej czy roszczeh
zwigzanych z umowa.
Reklamacje oraz roszczenia
zwigzane z umowg moga
by¢ ponadto archiwizowane
w celu mozliwosci
wykazania w przysztoSci
przebiegu procesu
reklamacyjnego lub
roszczeh zwigzanych z
umowa.

Podanie danych osobowych
jest warunkiem realizacji
reklamacji/ roszczen
zwigzanych z umowsg, ich
podanie jest dobrowolne
natomiast konsekwencja ich
niepodania bedzie
niemozno$c¢ wykonania
reklamacji oraz odstgpienia
od umowy .

Wykorzystanie cookies na
Stronie internetowej.

Art. 6 ust.1 lit. a RODO

Przetwarzanie danych osobowych
odbywa sie na podstawie udzielonej
zgody.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu cofniecia zgody.

Podanie danych osobowych
Jest dobrowolne ale
niezbedne w celu




wykorzystania cookies na
Stronie internetowey.

Prowadzenie profili
Administratora w serwisach
Facebook(w tym grup), Instagram
oraz YouTube.

Art. 6 ust.1 lit. f RODO

Przetwarzane jest niezbedne w celu
realizacji prawnie uzasadnionego
interesu Administratora
polegajgcym na promowaniu
wiasnej marki a w razie
konieczno$ci na dochodzeniu
roszczen i obronie przez
roszczeniami.

Art. 6 ust.1 lit. a RODO

Przetwarzanie danych osobowych
odbywa sie na podstawie udzielonej
zgody.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu skutecznego
whniesienia sprzeciwu lub
osiggniecia celu
przetwarzania oraz do
cofniecia zgody.

W zakresie danych
statystycznych

i reklamowych,
wspoétadministratorem
danych osobowych jest
podmiot odpowiedzialny
za prowadzenie danego
Serwisu, czyli: Meta
Platforms Ireland Limited —
w zakresie Serwisow
Facebook i Instagram oraz
Google LLC — w zakresie
Serwisu YouTube.

Szczegodtowe informacje
dotyczgce wzajemnych
uzgodnien pomiedzy
Administratorem a w/w.
podmiotami

oraz przetwarzania danych
osobowych przez wiw.
podmioty znajdujg sie

w politykach prywatnosci
oraz pozostatych
dokumentach
opublikowanych

w Serwisach.

Podanie danych jest
dobrowolne ale niezbedne w
celu korzystania z
Facebooka, Instagrama,
YouTube, natomiast
konsekwencja ich
niepodania bedzie
niemozno$¢ korzystania z
profilbw Administratora w z
w/w serwisach.




Kierowanie reklamy w mediach
spotecznosciowych i na stronach
internetowych, typu reklam
tworzonych za pomoca
Menedzera reklam portalu
Facebook, oraz kierowania
remarketingu

Art. 6 ust.1 lit. a RODO

Przetwarzanie danych osobowych
odbywa sie na podstawie udzielonej
zgody.

Art. 6 ust. 1 lit. f RODO

Przetwarzanie jest niezbedne

w celu realizacji prawnie
uzasadnionego interesu
Administratora, w tym przypadku
promogiji i reklamie ustug
Administratora poprzez remarketing
kierowany do os6b zapisanych na
mailing lub odwiedzajgcych dang
Strone internetowa.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu wycofania zgody
lub wniesienia sprzeciwu.

Podanie danych osobowych
Jest dobrowolne,

ale niezbedne w celu
promocji i reklamie ustug
Administratora.

Udzielanie odpowiedzi

na zapytania oraz wysytka ofert
i materialow marketingowych
za pomoca harzedzia Manychat

Art. 6 ust. 1 lit. f RODO

Przetwarzanie jest niezbedne

w celu realizacji prawnie
uzasadnionego interesu
Administratora, w tym przypadku
udzielenia odpowiedzi otrzymane
zapytanie, przedstawienia oferty
oraz prowadzenia marketingu
bezposredniego.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu skutecznego
whniesienia sprzeciwu lub
osiggniecia celu
przetwarzania.

Podanie danych osobowych
Jest dobrowolne,

ale niezbedne w celu
otrzymania odpowiedzi,
oferty lub materiatéw
marketingowych
przestanych

przez Administratora

w odpowiedzi na
wiadomos¢, komentarz lub
inng interakcje
Uzytkownika(konsekwencjg
ich niepodania bedzie
niemozno$¢ otrzymania
odpowiedzi, oferty lub
materiatow
marketingowych).

Wypetnienie obowiazkéw
zwigzanych z ochrong danych
osobowych.

Art. 6 ust.1 lit. c RODO.

Przetwarzane jest niezbedne do
wypetnienia obowigzku prawnego
cigzgcego na Administratorze, w
tym przypadku obowigzkow

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu uptywu terminow
przedawnienia roszczen z
tytutu naruszenia przepiséw




wynikajgcych z przepiséw o
ochronie danych osobowych.

o ochronie danych
osobowych.

Podanie danych jest
dobrowolne ale niezbedne w
celu prawidtowego
wykonania przez
Administratora obowigzkow
wynikajgcych z przepisow
RODO, natomiast
konsekwencjg ich
niepodania bedzie
niemozno$&c¢ prawidtowej
realizacji uprawnien
wynikajgcych z RODO.

Ustalenie, dochodzenie lub
obrona przed roszczeniami.

Art. 6 ust.1 lit. f RODO

Przetwarzanie jest niezbedne w
celu realizacji prawnie
uzasadnionego interesu
Administratora, w tym przypadku
ustalenia, dochodzenia lub obrony
przed roszczeniami mogacymi
powsta¢ w zwigzku ze
Swiadczeniem ustug lub korzystania
ze Strony internetowe;.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
przez okres istnienia
prawnie uzasadnionego
interesu realizowanego
przez Administratora, nie
dtuzej jednak niz przez
okres przedawnienia
roszczeh jakie moga byc¢
podnoszone wobec
Administratora.

Podanie danych jest
dobrowolne ale niezbedne
w celu ustalenia,
dochodzenia oraz obrony
przez, natomiast
konsekwencjg ich
niepodania bedzie
niemozno$¢ podjecia przez
Administratora w/w dziatarn.

Obstugi formularzy kontaktowych
na Stronie internetowej.

Art. 6 ust.1 lit. a RODO

Przetwarzanie danych osobowych
odbywa sie na podstawie udzielonej
zgody.

Art. 6 ust.1 lit. f RODO

Nastepnie korespondencja zostaje
przechowywana przez okres czasu
w celach dowodowych,
zabezpieczenia roszczen lub obrony
przed nimi, co stanowi réwniez
prawnie uzasadniony interes o

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu skutecznego
whniesienia sprzeciwu lub
osiggniecia celu
przetwarzania oraz do
cofnigcia zgody.

Podanie danych jest
dobrowolne ale niezbedne
w celu obstugi formularzy
kontaktowych, natomiast
konsekwencja ich




ktérym mowa w art. 6 ust. 1 lit. f
RODO.

niepodania bedzie
niemozno$c¢ podjecia przez
Administratora w/w dziatan.

Analizy aktywnosci Uzytkownika
na Stronie internetowej.

Art. 6 ust.1 lit. f RODO

Przetwarzane jest niezbedne w celu
realizacji prawnie uzasadnionego
interesu Administratora w tym
przypadku uzyskania informaciji o
aktywnosci Uzytkownika na Stronie
internetowe;.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu skutecznego
whniesienia sprzeciwu lub
osiggniecia celu
przetwarzania.

Podanie danych jest
dobrowolne, ale niezbedne
w celu uzyskania informacji
0 aktywno$ci na stronie
internetowej, natomiast
konsekwencjg ich
niepodania bedzie
niemoznos$¢ uzyskania w/w
informacji.

Zawarcie i wykonanie Umowy o
dostarczanie Newslettera.

Art. 6 ust.1 lit. a RODO

Przetwarzanie danych osobowych
odbywa sie na podstawie udzielonej
zgody.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
przez czasu wycofania
zgodny na Newsletter.

Podanie danych osobowych
Jest dobrowolne, ale
niezbedne w celu
otrzymywania Newslettera,
natomiast konsekwencjg ich
niepodania bedzie
niemozno$¢ otfrzymywania
Newslettera).

Zamieszczania przez
Uzytkownika opinii o ustugach.

Art. 6 ust.1 lit. a RODO

Przetwarzanie danych osobowych
odbywa sie na podstawie udzielonej
zgody.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu cofniecia zgody.

Podanie danych jest
dobrowolne, ale niezbedne
w celu zamieszczenia opinii
o ustugach Administratora,
natomiast konsekwencjg ich
niepodania bedzie
niemozno$c¢ zamieszczenia
opinii o ustugach.




Stworzenia profilu dla celéw

reklam w serwisie

marketingowych oraz kierowania
marketingu bezposredniego (np.

spotecznosciowym Facebook)
dostosowanego do preferencji.

Art. 6 ust. 1 lit. f RODO

Przetwarzanie jest niezbedne w
celu realizacji prawnie
uzasadnionego interesu
Administratora, w tym przypadku
prowadzenia dziatan
marketingowych dopasowanych do
preferencji odbiorcéw.

Administrator bedzie
przetwarzat dane osobowe
do czasu skutecznego
wniesienia sprzeciwu lub
osiggniecia celu
przetwarzania.

Podanie danych osobowych
Jest dobrowolne, lecz
niezbedne do realizacji ww.
celu, natomiast
konsekwencjg ich
niepodania bedzie
niemoznos$¢ prowadzenia
przez Administratora dziatan
marketingowych
dopasowanych do
preferencji odbiorcow.

4. UPRAWNIENIA W ZAKRESIE PRZETWARZANIA DANYCH

Uzytkownikowi przystugujg nastepujace prawa w odniesieniu do danych osobowych:

prawo dostepu do danych osobowych,

prawo sprostowania danych,

prawo usunigcia danych,

prawo ograniczenia przetwarzania danych,
prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
prawo do bycia zapomnianym (o ile pozwalajg na to przepisy prawa),
prawo do otrzymania kopii danych,

e prawo do przenoszenia danych.
Wskazane uprawnienia nie sg absolutne, co oznacza, ze w pewnych sytuacjach mozna odmowié ich

realizacji. Odmowa moze nastgpic jedynie po dokfadnej analizie i w sytuacji, gdy bedzie to konieczne.

W przypadku prawa do sprzeciwu, Uzytkownik moze w dowolnym momencie sprzeciwic sie
przetwarzaniu danych osobowych, jesli przetwarzanie odbywa sie na podstawie prawnie
uzasadnionego interesu Administratora, z powodu szczegolnej sytuacji Uzytkownika. Jednak odmowa
uwzglednienia sprzeciwu jest mozliwa, jesli Administrator wykaze nadrzedne prawnie uzasadnione
podstawy do dalszego przetwarzania, ktére przewazajg nad interesami, prawami i wolnosciami
Uzytkownika, lub jesli istniejg podstawy do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeh.

Uzytkownik ma prawo ztozy¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, jesli uzna, ze
przetwarzanie danych narusza przepisy prawa.

5. PROFILOWANIE




Nie sg podejmowane decyzje wobec Uzytkownika, ktdre opieratyby sie wytgcznie na
zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, i miatyby dla niego skutki prawne lub w inny
sposéb istotnie na niego wptywaty.

6. KATEGORIE ODBIORCOW

Dane osobowe mogg by¢ udostepniane nastepujgcym odbiorcom:

dostawcy domeny internetowe;j,

dostawcy ustugi newsletter (MailerLite),

dostawcy ustugi Manychat,

dostawcy szybkich ptatnosci online,

dostawcy hostingu danych,

firma zajmujgce sie analizg aktywnosci na stronie internetowej oraz marketingiem
bezposrednim,

e firma Swiadczgca ustugi ksiegowe.

Dane osobowe mogg by¢ réwniez przekazane podmiotom publicznym lub prywatnym, jesli taki
obowigzek wynika z przepiséw prawa lub prawomocnej decyzji.

Stale monitorowane sg ryzyka, aby zapewni¢ bezpieczne przetwarzanie danych osobowych, dostep
do nich majg tylko upowaznione osoby, a operacje na danych sg rejestrowane i dokonywane
wytgcznie przez odpowiednio upowaznionych pracownikow.

7. PRZEKAZYWANIE DANYCH OSOBOWYCH DO PANSTW TRZECICH

Dane osobowe mogg by¢ przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (EOG), gdy korzysta
sie z ustug dostawcéw miedzynarodowych, takich jak Meta (Facebook) czy Google. W takich
przypadkach stosowane sg odpowiednie mechanizmy prawne, takie jak wigzgce reguty korporacyjne
lub standardowe klauzule umowne zatwierdzone przez Komisje Europejska, aby zapewni¢ odpowiedni
poziom ochrony. Szczegétowe informacje na temat przekazywania danych poza EOG mozna znalez¢
pod tym linkiem:
https://commission.europa.eu/law/law-topic/data-protection/international-dimension-data-protection_pl

8. DZIALALNOSC W SOCIAL MEDIACH

Na Stronie internetowe]j znajdujg sie wtyczki prowadzace do profili na platformach spotecznosciowych.
W zwigzku z tym przetwarzane sg dane osobowe Uzytkownikéw (takie jak imie, nazwisko, pseudonim
oraz inne dane wskazane na profilach) w celu zarzgdzania tymi profilami, budowania spotecznosci
oraz interakcji z obserwatorami.

Nalezy pamietaé, ze zasady dotyczgce korzystania z platform spotecznosciowych oraz przetwarzania
danych osobowych okresla dostawca danej platformy. Uzytkownicy sg zachecani do zapoznania sie z
regulaminem oraz politykg prywatnosci kazdej z uzywanych platform. Podkresla sie, ze dane
gromadzone przez platformy spotecznosciowe nie sg przetwarzane w celach wtasnych.

Klikniecie w ikone danej platformy spoftecznosciowej umozliwia bezposrednie potgczenie z profilem.

Warto jednak wiedzie¢, ze platforma spotecznosciowa moze uzyskac informacje o tym, ze korzysta sie
z danej strony, zwtaszcza gdy uzytkownik jest zalogowanym czionkiem danej platformy.
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W przypadku braku checi, aby portale spotecznosciowe pozyskiwaty informacje o dziatalnosci
uzytkownika, zaleca sie wylogowanie z profili oraz korzystanie z przegladarki w trybie incognito.

Na stronie dostepne sg wtyczki przekierowujgce do profili na wskazanych ponizej platformach, a takze
polityki prywatnosci, co umozliwia zapoznanie sie z nimi:

Facebook — https://www.facebook.com/privacy/explanation,

Instagram — https:/help.instagram.com/519522125107875?helpref=page_content,

YouTube — https://support.google.com/youtube/answer/7671399,

Spotify: — https://www.spotify.com/pl/legal/privacy-policy/

Facebook i grupy:

Administrator Administrujemy danymi Uzytkownika na Fanpage Facebooka
pod nazwa: ,,Oskar Didyk - Panaceum Natury”

i w grupach: brak na ten moment

Cel oraz podstawy prawne Dane osobowe Uzytkownika podawane na Fanpage sg
przetwarzania danych przetwarzane w celu administrowania i zarzadzania Fanpage,
komunikowania sie z Uzytkownikami, wchodzenia w interakcje,
kierowania tresci marketingowych oraz budowania spotecznosci
Fanpage. Podstawg prawng przetwarzania danych jest zgoda
Uzytkownika oraz prawnie uzasadniony interes Administratora,
polegajgcy na wchodzeniu w interakcje z Uzytkownikami i
Obserwujgcymi Fanpage. Uzytkownik dobrowolnie decyduje sie
na polubienie/obserwowanie Fanpage.

Zasady korzystania z Fanpage Zasady ustala Administrator, ale przebywanie na Facebooku
wynika z regulaminéw Facebooka. Polityka prywatnosci
Facebooka: https://www.facebook.com/privacy/explanation

Uzytkownikowi przystugujg nastepujgce prawa:

Prawa Uzytkownika e prawo dostepu do danych osobowych,

prawo do sprostowania danych,

prawo do usuniecia danych,

prawo do ograniczenia przetwarzania danych,

prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
prawo do bycia zapomnianym (jezeli przepisy prawa na
to pozwalajag),

prawo do otrzymania kopii danych,

prawo do przenoszenia danych osobowych.
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Czas przetwarzania danych

Dane osobowe przetwarzane bedg przez okres istnienia
Fanpage lub do momentu wycofania zgody (np. poprzez
przestanie obserwowania fanpage, usuniecie komentarzy lub
wiadomosci).

Udostepnianie danych Dane osobowe Uzytkownika dostepne na Facebooku nie sg
udostepniane podmiotom trzecim ani przenoszone poza
infrastrukture Facebooka.

Profilowanie Dane moga by¢ profilowane w celu lepszego dostosowania

oferty reklamowej, ale nie beda przetwarzane w sposéb
zautomatyzowany, ktory miatby negatywny wptyw na prawa i
wolnosci Uzytkownika.

Przekazywanie danych

Dane mogg by¢ przekazywane do panstw trzecich zgodnie z
regulaminem Facebooka.

Instagram:

Administrator

Administrujemy danymi Uzytkownika na stronie profilu pod
nazwag ,,Oskar Didyk - Panaceum Natury”

Cel oraz podstawy prawne
przetwarzania danych

Dane osobowe Uzytkownika podawane na profilu Instagram
bedg przetwarzane w celu administrowania i zarzgdzania
profilem, komunikowania sie¢ z Uzytkownikiem, wchodzenia w
interakcje, kierowania do Uzytkownika tre$ci marketingowych i
tworzenia spotecznosci profilu.

Podstawg ich przetwarzania jest zgoda Uzytkownika i prawnie
uzasadniony interes Administratora polegajacy na wchodzeniu w
interakcje z Uzytkownikami i obserwujgcymi profil. Uzytkownik
dobrowolnie decyduje sie na polubienie/obserwowanie profilu.

Zasady korzystania z profilu

Zasady ustala Administrator, ale przebywanie na Instagramie
wynika z regulamindéw Instagram.

Polityka prywatnosci:
https://help.instagram.com/519522125107875
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Prawa Uzytkownika

Uzytkownikowi przystugujg nastepujgce prawa:

prawo dostepu do danych osobowych,

prawo do sprostowania danych,

prawo do usuniecia danych,

prawo do ograniczenia przetwarzania danych,

prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
prawo do bycia zapomnianym (jezeli przepisy prawa na
to pozwalaja),

prawo do otrzymania kopii danych,

prawo do przenoszenia danych osobowych.

Czas przetwarzania danych

Dane osobowe przetwarzane bedg przez okres istnienia profilu
lub do momentu wycofania zgody (np. poprzez przestanie
obserwowania, usuniecie komentarzy lub wiadomosci).

Udostepnianie danych Dane osobowe Uzytkownika dostepne na Instagramie nie sg
udostepniane podmiotom trzecim ani przenoszone poza
infrastrukture Instagrama.

Profilowanie Dane moga by¢ profilowane w celu lepszego dostosowania

oferty reklamowej, ale nie bedg przetwarzane w sposoéb
zautomatyzowany, ktéry miatby negatywny wptyw na prawa i
wolnosci Uzytkownika.

Przekazywanie danych

Dane moga by¢ przekazywane do panstw trzecich zgodnie z
regulaminem Instagram.

YouTube:

Administrator

Administrujemy danymi uzytkownika na stronie profilu pod
nazwag (brak) w serwisie YouTube.

Cel oraz podstawy prawne
przetwarzania danych

Dane osobowe Uzytkownika podawane na profilu beda
przetwarzane w celu administrowania i zarzgdzania profilem,
komunikowania sie z Uzytkownikiem, wchodzenia w interakcje,
kierowania do Uzytkownika tresci marketingowych i tworzenia
spotecznosci profilu.
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Podstawg ich przetwarzania jest zgoda Uzytkownika i prawnie
uzasadniony interes Administratora polegajacy na wchodzeniu w
interakcje z Uzytkownikami i Obserwujacymi profil. Uzytkownik
dobrowolnie decyduje sie na polubienie/obserwowanie profilu.

Zasady korzystania z profilu

Zasady ustala Administrator, ale przebywanie na YouTube
wynika z regulaminéw YouTube (Google).

Polityka prywatnosci:
https://www.youtube.com/intl/ALL pl/howyoutubeworks/user-sett
ings/privacy/

Prawa Uzytkownika

Uzytkownikowi przystugujg nastepujgce prawa:

prawo dostepu do danych osobowych,

prawo do sprostowania danych,

prawo do usuniecia danych,

prawo do ograniczenia przetwarzania danych,

prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
prawo do bycia zapomnianym (jezeli przepisy prawa na
to pozwalaja),

prawo do otrzymania kopii danych,

prawo do przenoszenia danych osobowych.

Czas przetwarzania danych

Dane osobowe przetwarzane bedg przez okres istnienia profilu
lub do momentu wycofania zgody (np. poprzez przestanie
obserwowania, usuniecie komentarzy lub wiadomosci).

Udostepnianie danych Dane osobowe Uzytkownika dostepne na YouTube nie sg
udostepniane podmiotom trzecim ani przenoszone poza
infrastrukture YouTube.

Profilowanie Dane moga by¢ profilowane w celu lepszego spersonalizowania

oferty reklamowej. Nie bedg przetwarzane w sposob
zautomatyzowany, ktéry miatby negatywny wptyw na prawa i
wolnosci Uzytkownika.

Przekazywanie danych

Dane mogg by¢ przekazywane do panstw trzecich zgodnie z
regulaminem YouTube.

9. PLIKI COOKIES
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Ta Strona internetowa, jak wiele innych, korzysta z plikéw cookies. Podczas pierwszej wizyty
wyswietlana jest komunikat na temat stosowania plikéw cookie, w tym ich rodzaju. W zaleznosci od
decyzji Uzytkownika, mozna wigczy¢ lub wytgczy¢ pliki cookies poszczegdlnych kategorii (z wyjgtkiem
niezbednych plikéw cookies) oraz zmieniac¢ te ustawienia w kazdym czasie.

Cookies to kroétkie informacje tekstowe, ktdre sg zapisywane na urzgdzeniu podczas przeglgdania
stron. Mogg by¢ one odczytywane przez strone (tzw. ,cookies wtasne”, uzywane w celu zapewnienia
prawidtowego dziatania Strony) oraz przez systemy innych podmiotow, z ktérych ustug strona korzysta
(tzw. ,cookies zewnetrzne”).

Cookies moga by¢ sesyjne (usuwane po zamknieciu przegladarki) lub trwate (przechowywane na
urzgdzeniu, co pozwala rozpoznac¢ przegladarke podczas kolejnej wizyty). W niektorych przypadkach
cookies sg niezbedne do prawidtowego dziatania Strony — brak zgody na ich uzycie moze
spowodowac problemy w funkcjonowaniu witryny.

Pliki cookies mogg by¢ wykorzystywane do dziatan analitycznych, co pozwala analizowa¢ liczbe wizyt
oraz ruch na stronie, co z kolei umozliwia udoskonalanie Strony. Cookies mogg rowniez pochodzi¢ od
dostawcow zewnetrznych, ktorzy stosujg je na swoje potrzeby, na przyktad w celu personalizacji
tresci, pomiaru reklam, zbierania informacji o odbiorcach i rozwijania swoich produktéw.

Strona internetowa wykorzystuje technologie sledzgce, takie jak wtyczki spotecznosciowe (Facebook,
Instagram, YouTube, Spotify) oraz narzedzia analityczne i marketingowe (Meta Pixel, Google
Analytics, Google Search Console, Google Ads, Facebook Pixel).

Jesli Uzytkownik nie chce, aby informacje o odwiedzanych stronach byly zapisywane w historii
przegladarki, moze skorzystaé z trybu incognito, o ile przegladarka obstuguje te funkcje.

Administrator korzysta z nastepujgcych narzedzi wykorzystujgcych pliki cookies:

1. Niezbedne pliki cookies Strony internetowej — umozliwiajg prawidtowe i bezpieczne
funkcjonowanie Strony (np. dopasowanie uktadu strony do ekranu urzgdzenia). Wytgczenie
tych plikow nie jest mozliwe, poniewaz sg one warunkiem korzystania ze Strony.

2. Google Analytics — narzedzie wykorzystujgce pliki cookies dostarczane przez Google LLC,
ktore zbiera dane statystyczne dotyczgce korzystania ze strony, takie jak liczba odwiedzin,
czas trwania odwiedzin, stosowana przeglgdarka, lokalizacja. Dane te stuzg ulepszaniu Strony
i jej dostosowaniu do potrzeb uzytkownikow. Szczegoty:

https://analytics.google.com/analytics/web/provision/?hl=pl#/provision

3. Google Search Console — umozliwia sprawdzanie pozycji Strony w wynikach wyszukiwania
Google, weryfikowanie poprawnosci strony oraz wykrywanie btedoéw. Szczegdty:
https://support.google.com/webmasters/answer/91286687?hl=pl&sjid=1060830708056373676-
EU

4. Google Ads — narzedzie zbierajgce dane o preferencjach Uzytkownika (np. odwiedzane
podstrony, przegladane tresci) i umozliwiajgce wyswietlanie spersonalizowanych reklam na
innych stronach internetowych. Szczegdty: https://policies.google.com/technologies/ads.

5. Facebook Pixel — narzedzie dostarczane przez Meta Platforms Ireland Limited, pozwalajace
na sledzenie odwiedzin Strony oraz skierowanie reklam na portalach spotecznosciowych
Facebook i Instagram. Pozwala takze mierzy¢ skutecznos¢ tych reklam. Szczegoty:
https://www.facebook.com/business/tools/meta-pixel.

10.LOGI SERWERA
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Korzystanie ze Strony internetowej wigze sie z przesytaniem zapytah do serwera, na ktérym znajduje
sie Strona. Kazde zapytanie jest zapisywane w logach serwera, ktére obejmujg m.in. adres IP, date i
czas zapytania, informacje o przegladarce i systemie operacyjnym. Dane te nie sg kojarzone z
konkretnymi osobami i stuzg do celéw administracyjnych. Logi serwera sg wykorzystywane do
administrowania Strong i sg dostepne jedynie dla oséb upowaznionych do zarzgdzania serwerem.

11.ZMIANY POLITYKI PRYWATNOSCI

Polityka jest na biezgco weryfikowana i w razie potrzeby aktualizowana.
Aktualna wersja obowigzuje od dnia 29.05.2025 r.

To juz wszystko, co Administrator ma do przekazania.
Dziekujemy za po$wiecony czas.
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